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• geb. 1956 in Wien
• lebt in Niederösterreich, Vater einer erwachsenen Tochter 
• seit 25 Jahren Berater und Coach
• Werdegang und Ausbildung
• Gesellschafter focus change consulting GmbH (Gründung 2006)
• Lehrbeauftragter der Universität Wien (2004 bis 2015)
• Dozent an der SMBS-Akademie Salzburg (seit 2007-2011)
• Mitglied des Trainer- und Beraterteams von Team Training International (1999-2001)
• Mitglied des act-Teams München (1991-1999)
• Ausbildung zum Supervisor (2016)
• Weiterbildung in hypnosystemischer Beratung bei Gunter Schmidt (2014-2015)
• Ausbildung zum systemischen Pädagogen an der Universität Klagenfurt (2005-2007)
• Ausbildung und Weiterbildung zum systemischen Berater am Syst Institut München bei 

Dr. Matthias Varga von Kíbed und Dipl. Psych. Insa Sparrer  
• Ausbildung in NLP für Trainer und Berater bei Dr. Berthold Ulsamer, Freiburg
• Weiterbildungen in Transaktionsanalyse
• Berufliche Erfahrung in der gesamten Bandbreite vom Lehrling bis zum Geschäftsführer 

und als Selbstständiger


